Programa y cronograma de encuentros.
Tema 1: Diagndsticos, DSM-5, procesos alterados y EMDR. Fecha: 18 de abril de 9:30 a 13hs.

Docentes: Dr. Lucas Gonzalez y Dr. Rubén Lescano.

Duracién 2 médulos presenciales o distancia en tiempo real + 2 mddulos distancia diferido =4
modulos.

Presentacién del curso y el grupo (30’).

Médulo 1: Diagnésticos DSM-5 Parte 1 (55’).

Médulo 2: Procesos alterados y EMDR (55’).

Presentacién del material de lectura para el Tema 2 (10°).

Consigna de lectura para leer, revisar y discutir Tema 2: Capitulos II, lll y IV.

e PWihPE

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas).
5. Moédulo 3, Tema 1 (Dx. DSM-5, Parte 2).
Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas).

6. Moddulo 4, Tema 2 (Protocolo EMDR Estandar).

Tema 2: Surgimiento de EMDR. Fecha: 9 de mayo de 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracion 2 mdédulos presenciales o distancia en tiempo real + 1 médulo a distancia diferido = 3
maodulos. Tiempo de lectura obligatoria.

7. Moddulo 5 (55’): consultas, dudas y/o preguntas de la lectura de capitulos (lI, lll y IV) y
video del Tema 1, médulo 3y 4.

8. Presentacidn Sintesis de puntos destacados (30’): Introduccién al Misterio de la Mente
y Surgimiento de EMDR.

9. Moddulo 6: Presentacion Procedimiento EMDR Estandar (55°).

10. Supervision, presentacion de caso, o video (30’).

11. Presentacidn de consignas de material de lectura Tema 3 (10°).

e Consigna de lectura para revisar y discutir: Capitulos Tema 3 (V, VI, VIl y VIII).

Clase virtual diferida Mddulo Tema 3 (aproximadamente 2 hrs.).

12. Médulo 7, Tema 3 (Procesamiento de informacién y Funciones Cognitivas).

Tema 3: Procesamiento de Informacidn. Fecha: 6 de junio de 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracién 2 médulos presenciales o distancia en tiempo real + 1 mdédulo a distancia diferido = 3
clases. Tiempo de lectura obligatoria.




13. Médulo 8 (55’): Debate y discusién de lectura obligatoria Capitulo V- Marco de
Referencia sobre la Efectividad de Terapia EMDR. Capitulo VI- Historia EMD-R y
Modelo de Procesamiento de la Informacidn. Capitulo VII- Procesamiento de la
informacidn y Funciones Ejecutivas.

14. Presentacidn Sintesis de puntos destacados (30’): Marco de Referencias y Modelo de
Procesamiento de la informacion.

15. Mddulo 9 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo VIII (EMDR y FFEE).

16. Supervisidn, presentacion de caso, o video (30’).

17. Presentacidn de consignas de material de lectura Tema 4 (10°).

e Consigna de lectura obligatoria para leer, revisar y discutir: Tema 4 (Capitulo IX).

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Médulo Tema 4.

18. Mddulo 10, Tema 4 (Componentes activos EMDR, Parte 1).

Tema 4.1: Componentes activos EMDR. Fecha: 4 de julio de 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracién 2 médulos presenciales o distancia en tiempo real + 2 médulo a distancia diferido = 3
madulos. Tiempo de lectura obligatoria.

19. Mddulo 11 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo IX- Compontes
Conductual, Experiencial, Adaptativo.

20. Presentacidn Sintesis de puntos destacados (30’): Capitulo IX- Componentes activos,
Parte 1.

21. Médulo 13 (55’): Debate y discusidn de lectura obligatoria Capitulo IX, Parte 2.

22. Supervision, presentacion de caso, o video (30’).

23. Presentacion de consignas de material de lectura Tema 5 (10’)

e Consigna de lectura obligatoria para leer, revisar y discutir: Tema 5 (Capitulo X).

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Médulo Tema 4.2.

24. Médulo 11, Tema 5 (Componentes activos, Parte 2)

Tema 4.2: Componentes activos. Fecha: 1 de agosto de 9 a 13.30hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracién 2 médulos presenciales o distancia en tiempo real + 2 médulo a distancia diferido = 4
maddulos. Tiempo de lectura obligatoria.

25. Mddulo 14 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo IX- Componentes
activos.

26. Presentacion Sintesis de puntos destacados (30’): Capitulo IX- Componentes activos.

27. Mddulo 15 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo X- T. Trauma.

28. Supervision, presentacion de caso, o video (30’).

29. Presentacion de consignas de material de lectura Tema 6 (10’)




e Consigna de lectura obligatoria para leer, revisar y discutir: Tema 6. T. Trauma
(Capitulo X, Parte 2).

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Médulo Tema 5.
30. Médulo 15, Tema 6 (Teorias del trauma, Parte 1).
Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Médulo Tema 5.

31. Médulo 16, Tema 6 (Teorias del trauma, Parte 2).

Tema 5: Teorias del Trauma. Fecha: 5 de septiembre de 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracion 2 mdédulos presenciales o distancia en tiempo real + 1 mddulo a distancia diferido = 3
modulos. Tiempo de lectura obligatoria.

32. Médulo 17 (55’): Debate y discusidn de lectura obligatoria Capitulo X- Teorias del
trauma, Parte 1.

33. Presentacion Sintesis de puntos destacados (30’): Capitulo X- Teorias del Trauma, Parte
1.

34. Médulo 18 (55’): Debate y discusidn de lectura obligatoria Capitulo X- Teorias del
Trauma, Parte 2.

35. Supervision, presentacion de caso, o video (30’).

36. Presentacidn de consignas de material de lectura Tema 7 (10’)

e Consigna de lectura obligatoria para leer, revisar y discutir: Tema 7 (Capitulo XI,
Conceptualizacién de caso).

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Médulo Tema 6.

37. Médulo 19, Tema 7 (Practica de Conceptualizaciéon de Caso).
38. Moddulo 20, Tema 7 (Supervisidn del caso: horarios a establecer a cargo de tutores).

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Mdédulo Tema 7.

39. Médulo 21, Tema 7 (Hipdtesis de mecanismos de accion)

Tema 7: Hipdtesis de Mecanismos de accidn. Fecha: 3 de octubre de 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracidn 2 médulos presenciales o distancia en tiempo real + 1 mdédulo a distancia diferido = 3
maddulos. Tiempo de lectura obligatoria.

40. Mddulo 22 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo XI- Hipdtesis de
mecanismos de accién, Parte 1.
41. Presentacidn Sintesis de puntos destacados (30’): Capitulo XI- Mecanismos de accion.




42. Mddulo 23 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Capitulo XI- Hipdtesis de
mecanismos de accién, Parte 2.

43. Supervision, presentacién de caso, o video (30’)

44. Presentacion de consignas de material de lectura Tema 8 (10’)

e Consigna de lectura obligatoria repaso de los capitulos del libro leidos, revisados y
discutidos hasta el momento.

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas) Mdédulo Tema 8. Preparacion evaluacion.

45. Mddulo 24, Tema 9 (Practica de Conceptualizacién de Caso).
46. Modulo 25, Tema 9 (Supervision del caso: horarios a establecer a cargo de tutores).

Repaso de las clases virtuales a determinar por el participante.

e Consigna de lectura obligatoria para leer, revisar y discutir: Tema 9. Prospeccion.
Procesamiento predictivo.

Clase virtual diferida (aproximadamente 2 horas)

47. Prospeccién y Procesamiento predictivo.

Tema 9: Prospeccion y procesamiento Predictivo. Fecha: 7 de noviembre 9:30 a 13hs.

Docente: Dr. Rubén Lescano.

Duracion 2 mdédulos presenciales o distancia en tiempo real + 1 médulo a distancia diferido = 3
clases. Tiempo de lectura obligatoria.

48. Mddulo 26 (55’): Debate y discusion de lectura obligatoria Prospeccion y
Procesamiento Predictivo.

49. Presentacidn Sintesis de puntos destacados (30’): Prospeccion y Procesamiento
Predictivo.

50. Médulo 27 (55’): Debate y discusidn de lectura obligatoria Prospeccion y
Procesamiento Predictivos.

51. Supervision, presentacion de caso, o video (30’)

52. Presentacion de consignas de material de lectura repaso, evaluacion (10’)

Preparacidn evaluacidn, conceptualizacion de caso.

53. Evaluacién. Supervision.

Tema 10: Evaluacidn, Sintesis, Integracién y Cierre. 5 de diciembre de 9 a 13.30hs

Moédulo adicional de Trauma infantil y adolescente. Docente: Lic. Damian Cuttitta.

1
i Se asignaran tutores cada determinado nimero de participantes para poder establecer dudas,

1

i consultas, y seguimiento de los casos.






